REGLEMENT

SAMOIS ATHLETISME, en partenariat avec la municipalité de Samois-sur-Seine, organise la
11%me édition de « la Course de Noél »

samedi 20 décembre 2025 a 18h
Course de 5 km inscrite au Challenge de Seine-et-Marne- Label Bronze de la FFA

Qualificatif pour le championnat de France 2026.
NOUVEAU : 2 départs de course

18h00 : course Hemmes 18h00 : Course Femmes
18h15-courseFemmes 18h10: Course Hommes

Animations enfants : nés en 2017-2018-2019 : 800m a 16h - Pas de classement
:nés en 2015 ou 2016 : 800m a 16h15 - Pas de classement
Course Jeunes : hés en 2011-2012-2013-2014 : 1600m a 16h30 avec classement

PARCOURS

Départ de la course prés de « La Samoisienne », et arrivée sur la place du village devant la
Mairie. Départ et arrivée distants de 800 m.

Parcours serpentant dans les rues éclairées du village en passant par ses lieux remarquables
(église, maison de Django Reinhardt, lavoir...). Nous vous conseillons néanmoins la lampe
frontale si vous en avez une.

INSCRIPTIONS : en ligne sur le site www.klikego.com, pour le 5 km et pour les courses enfants.
Il n’y aura pas d’inscription sur place.

ATTENTION : INSCRIPTIONS LIMITEES A 650 DOSSARDS pour le 5 km

Les inscriptions seront fermées dés que la limite est atteinte.

Licence FFA ou PPS (Parcours Prévention Santé) pour les majeurs

Pour vous inscrire vous devrez communiquer :
- votre numéro de licence FFA

Ou, pour les non licenciés et les licenciés des autres fédérations, y compris les licences Triathlon

- votre numéro de « Parcours de Prévention Santé » (PPS) mis en place par la FFA via
sa plateforme dédiée : https://pps.athle.fr/
Pour étre valable, le PPS doit avoir été effectué au maximum trois mois avant la date
de la manifestation, soit le 20 septembre 2025.

Droits d’inscription
5km: 12€
10€ pour les licenciés FFA
9€ pour les groupes constitués a partir de 10 personnes

Courses enfants : 1€ a payer sur place

RETRAIT DES DOSSARDS

5km : Le jour de la course a partir de 15h a la « Samoisienne », avenue de la libération, proche
du départ.

Courses enfants : sur la place de la République, sous le barnum au niveau du départ des
courses Jeunes, a partir de 15h.

RECOMPENSES : Un lot sera remis a chaque participant au retrait des dossards.
Proclamation des résultats et remise des récompenses vers 19h15.

VESTIAIRE gratuit : un camion vestiaire stationnera devant la Samoisienne.
NOTEZ BIEN : le camion partira impérativement a 17h45, pour les vestiaires hommes comme
pour les vestiaires femmes. UN SEUL DEPART.

ASSURANCE : Les organisateurs sont assurés pour les bénévoles de l'organisation. Les
licenciés bénéficient de I'assurance de leur licence. Il incombe aux autres participants de

s’assurer personnellement.

RESULTATS : Ils seront assurés par Breizh chrono - https://www.breizhchrono.com/

PARKING : Privilégier le co-voiturage. Le stationnement est difficile ce jour la dans les rues
de Samois.

STATIONNEMENTS POSSIBLES :

P1: Parking de la Samoisienne (retrait des dossards). Attention : nombre de places réduit en
raison du nouveau plateau sportif

P2 : Parking en bord de Seine : sur le parcours de la course, au niveau du km 4

P3 : Parking du poney club, a 200m du départ . Rue des turlures. Parking fléché a partir de la
fourche a I'entrée de Samois en venant de la direction de Fontainebleau.
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