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Programme des activités

Des d’activités et des animations
a pratiquer et a découvrir
pour toute la famille!
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IIII SEMAINE DU SPORT

PROGRAMME

Tous les jours

)] Tournoi de tennis
aux terrains de tennis

LUNDI 29

N Karaté
de 18 a 20h
au gymnase

MARDI 30

» Qi Qong
a 18h30
pl. de la République

)} Salsa
a 19h30
pl. de la République

) Tennis de table
de 18 a 20h
au gymnase

MERCREDI e

) Run & bike et laser run
de 10h a 12h
au plateau sportif

)) Animations
de 10h a 18h
a la bibliothéque Lo Duca

) Olympiades
de 14h a 18h
au plateau sportif

e LUNDI 29

a 9h
au plateau sportif

JEUDI 2

) Tennis de table
a 18h
au gymnase

SAMEDI 4

)} Animations
de 10h a 12h
a la bibliotheque Lo Duca

)) Biathlon
de 10h a 11h30
au plateau sportif

)) Inauguration de la
Fresque du gymnase
aizh
» Aviron
aldh
au club d’aviron
)} Carnaval du sport
aldh
défilé dans les rues

DIMANCHE 5

)} Randonnée pédestre
aoh
rdv a la Samoisienne
)) Randonnée a vélo et
pique nique au Grand
Parquet
a 10h
rdv pl. de la République

MARDI 30

a
Champagne-sur-Seine

Des activités seront également proposées aux enfants de
'ALSH et de la Petite creche tout au long de la semaine !




